Le Mont Vinson dans la mire de Francois-Guy Thivierge
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Frangois-Guy Thivierge se prépare pour sa future ascension du
Mont Vinson, une montagne de 4 897 meétres localisée en
Antarctique.

Aprés avoir escaladé trois des sept plus hauts monts de la planéte, I'"Aconcagua en Argentine, le
Kilimandjaro en Tanzanie et I'Everest au Népal, I'alpiniste québécois Francois-Guy Thivierge veut
compléter dans la prochaine année lI'ascension des quatre autres plus hauts sommets.

S'il réussit cet exploit que seulement 150 alpinistes ont réussi avant lui, le Québécois deviendrait le
premier résident de la région de Québec a gravir les sept plus hauts sommets dans les sept continents du
monde. Le prochain objectif de I'alpiniste est de gravir le Mont Vinson en Antarctique, un mont d'une
hauteur de 4 897 metres.

Pour ce faire, Frangois-Guy Thivierge mettra le cap vers I'Antarctique le samedi 29 novembre prochain. Il
entend compléter cette quatrieme ascension pendant les premiéres semaines de décembre 2008.

Le Mont Vinson constitue un excellent «challenge» pout tout alpiniste qui se respecte. Cette montagne est
considérée comme étant la plus propre et plus isolée du globe. Elle est la plus froide au monde avec sa
moyenne de moins 50 degrés Celsius. Preuve qu'il n'est pas facile d'y grimper, seulement 600 alpinistes
ont gravi cette montagne depuis 1980.

Depuis les débuts de sa carriere d'alpiniste il y a maintenant 28 ans, Frangois-Guy Thivierge a a son actif
quelque 3 000 ascensions. Il a participé a pas moins de 45 expéditions dans 16 pays différents. Son
dernier exploit a été réussi le 22 mai dernier lorsqu'il a atteint le toit du monde, I'Everest.

Les trois autres ascensions des plus hauts sommets sont prévues en juin, aolt et octobre 2009. Le
Québécois tentera d'abord de gravir en juin 2009 le Mont McKinley en Alaska en Amérique du Nord, un
sommet de 6 194 métres. Il se rendra ensuite en Russie en ao(t pour effectuer I'ascension du Mont Elbrus
d'une hauteur de 5 642 metres, lequel se trouve sur le continent européen.

Sa conquéte des sept plus hauts sommets des sept continents du globe se terminera en octobre 2009 par
la conquéte du Mont Carstensz d'une hauteur de 4 884 metres qui se trouve en Nouvelle Guinée sur le
continent australien.
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