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L'alpiniste de Québec François-Guy Thivierge a atteint samedi après-midi le plus haut sommet en Antarctique, le 

mont Vinson. 

« Je viens d'atteindre le sommet du mont Vinson à 15 h cet après-midi, a lancé François-

Guy Thivierge, du haut de la montagne. Je capote! C'est très beau autour de moi, les 

montagnes à perte de vue, la neige, le ciel bleu. » 

— François-Guy Thivierge 
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 « Je suis le gars le plus heureux sur la planète! » 

— François-Guy Thivierge 

Lorsqu'il sera de retour au camp de base, il prendra une ou deux journées de congé. Par la suite, il se dirigera, en 

ski, vers le pôle Sud. Noël 2008 sera donc pour lui un jour très spécial, puisqu'il devrait être rendu au point le 

plus au sud du globe terrestre. 

Outre le mont Everest et le mont Vinson, François-Guy Thivierge a aussi atteint les sommets du Kilimandjaro en 

Tanzanie et de l'Aconcagua en Argentine. Son but ultime est d'escalader le plus haut sommet de chaque 

continent. Le mont Vinson est son quatrième sommet escaladé. 

Celui qui a planté le drapeau du 400e anniversaire de Québec au sommet du 

mont Everest avait mentionné avant son départ que le froid allait être un 

ennemi de taille. Il a mis huit heures et demie pour atteindre le sommet du 

massif Vinson à partir du dernier camp. « Ça a super bien été. Il y avait des 

vents de 50 km/h. Et puis, il faisait à peu près moins 35 plus les facteurs 

vents », explique-t-il. 

Malgré sa grande préparation, l'épreuve a été rudement difficile pour 

l'alpiniste. « On est très contents. On est brûlés, ―toastés‖ des deux bords. 

On est vraiment ―calcinés‖. Ça a été tout un effort. On n'a quand même pas 

perdu notre temps. Ça a bougé beaucoup », explique-t-il. Néanmoins, il est 

extrêmement fier de ce qu'il vient d'accomplir. 
 


